
22. Mettmanner Duathlon 2026: Sprintdistanz (NRW MEISTERSCHAFT)
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1 MHK 1 35 m Homberg, 
Jonathan

SV Blau-Weiß Bochum 01:01:36

2 MHK 2 25 m Drees, Julius Tri Club Wuppertal 01:04:19

3 MHK 3 68 m Jehle, Yunes KTT 01 01:05:16

4 MHK 4 1 m Baehr, Malte TriStar Oelde 01:05:32

5 TM35 1 62 m Sprott, Andreas Ayyo Team Essen 01:07:49

6 TM40 1 53 m Rausch, Fabian SSF Bonn Triathlon 01:08:02

7 TM30 1 33 m Hentschel, 
Christopher

Tristar Oelde 01:09:08

8 TM45 1 2 m Ossendorf, Daniel TK Grevenbroich 01:09:19

9 TM30 2 65 m Weitkamp, 
Patrick

MTB Bielefeld e.V. 01:09:21

10 MHK 5 32 m Hävecker, Finn KTT 01 01:09:24

11 TM40 2 4 m Rück, Matthias TG Neuss 01:10:22

12 TM30 3 57 m Schubert, Jannik TSV Solingen / Sauerland Team 01:11:00

13 MJUN 1 22 m Brücher, Jonas TV 1906 Hülsenbusch 01:12:09

14 TM45 2 72 m Minke, Sebastian Krefelder Kanu Klub 01:12:41

15 TM45 3 69 m Brodka, Jens Tristars Oelde 01:13:03

16 TM45 4 23 m Burkhardt, Tobias TVG-Kaiserau 01:14:40

17 TM35 2 67 m Steinhoff, 
Christian

Marathon-Club Menden 01:15:09

18 TM45 5 37 m Jelonek, Damian Marathon-Club Menden 01:17:10

19 TM40 3 41 m Knierim, Thorsten Lauf Club Euskirchen 01:17:52

20 TM45 6 51 m Nottebohm, 
Michael

Marathon-Club Menden 01:18:13

21 TM65 1 47 m Limburg, 
Hermann-Josef

TV Erkelenz 01:18:40

22 TM50 1 48 m Linde, Frank PV Triathlon TG Witten 01:18:54

23 TM50 2 42 m Krüger, Dirk M.Gladbacher TV1848 01:22:02

24 TM55 1 71 m Ketzer, Christoph Iserlohn Schleddenhofer Bade- u. 
Schwimmverein e.V.

01:22:27

25 TM60 1 29 m Gondek, Frank Freie Schwimmer Düsseldorf 01:22:27

26 TW45 1 12 w Kellendonk, Heike TG Neuss 01:22:28

27 TM55 2 26 m Fischer, Dr. Jens TRINITAS Dortmund 01:23:46

28 TW60 1 70 w Ketzer, Ina Iserlohn Schleddenhofer Bade- u. 
Schwimmverein E.V.

01:24:55

29 TW30 1 34 w Hölscher, Vivien Marathon-Club Menden 01:25:06

30 TM50 3 66 m Robl, Patrick MACH3 Köln e.V. 01:26:40

31 TW40 1 13 w Cordes, Christine TC RW Kirchhundem 01:26:45

32 TW30 2 54 w Rimpel, Pia PV Triathlon TG Witten 01:27:16

33 TW60 2 63 w Stöppler, Petra Marathon Steinfurt 01:29:02
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34 TM55 3 44 m Küppers, Herbert Triathlon Waldfeucht e.V. 01:29:05

35 TM65 2 40 m Kleinau, Jens Freie Schwimmer Düsseldorf 01:30:34

36 TM45 7 36 m Ingargiola, 
Fabrizio

PV TRIATHLON TG WITTEN 01:32:59

37 TW65 1 24 w Cordes, Ursula TC RW Kirchhundem 01:35:11

38 TW30 3 30 w Haas, Lea Triathlon Team Düsseldorf 01:37:27

39 TM55 4 39 m Klein, Klaus M.GLADBACHER TV 1848 E.V. 01:38:56

40 TM65 3 38 m Kapka, Andreas PV Triathlon TG Witten 01:40:08

41 TM70 1 59 m Selbach, Klaus VT Triangel Kempen 01:42:21

42 WJA 1 31 w Haupt, Thessa SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:42:53

43 TW55 1 43 w Krüll, Johanna SV Neptun Krefeld 01:47:01

44 TM70 2 52 m Pfalz, ulrich PV Triathlon TG Witten 01:47:13


