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Ausschreibung Schnupperserie & NWC 

Nachwuchssichtungstag NRWTV 
Swim & Run, Bourban-Test 

am 21.03.2026 in Neuss 
 
Veranstalter:  
Klemens Naber; Nordrhein-Westfälischer Triathlon-Verband e.V. 
Frechener Weg 5, 
50859 Köln 
 
Datum: 21.03.2026 
 
Genehmigungsnummer: 
 

 
 
Wettkampforte und Anreise: 
 
Leichtathletikstadion Neuss 
Ludwig-Wolker-Anlage— Neuss am Rhein, Jean-Pullen-Weg, 41464 Neuss 
Kleiner Parkplatz vorhanden, ansonsten in der Umgebung 
www.neuss.de/leben/sport/sportstaetten/bezirkssportanlagen/pomona 
 
Stadtbad Neuss (Stadtmitte) 
Niederwallstr. 3, 41460 Neuss 
 
Parkmöglichkeiten in der Nähe: 

• PARKHAUS RHEINTOR, Rheinstrasse 7, 41460 Neuss 
• PARKHAUS NIEDERTOR, Adolf-Flecken-Straße, 41460 Neuss 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.neuss.de/leben/sport/sportstaetten/bezirkssportanlagen/pomona
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Distanzen 

 Schwimmen Laufen Bourban-Test 
Altersklasse 
(Jahrgänge) Distanzen Distanzen Strecke Runden Zeit 

U23        (2003 
- 2006) 400m 50m 3000 

Meter 7,5 02:30 

Junioren 
(2007 + 
2008) 

400m 50m 3000 
Meter 7,5 02:30 

Jugend A 
(2009 + 2010) 400m 50m 3000 

Meter 7,5 02:30 

Jugend B 
(2011 + 2012) 400m 50m 

3000 
Meter 7,5 02:00 

Schüler A 
(2013 + 2014) 

200m 
WKT* 50m 1000 

Meter 
2,5 
 02:00 

Schüler B 
(2015+ 2016) 200m kein 

Sprint 
1000 
Meter 2,5 01:40 

Schüler C 
(2017 + 2018) 200m kein 

Sprint 
1000 
Meter 2,5 01:20 

*Wasserkomplextest 50 m Kraul-Beine mit Schwimmbrett – 50 m Brust – 50 m Kraul einarmig, 
mit passiven Arm vorne und Armwechsel nach 25 m – 50 m Kraul  
 
Vorläufiger Zeitplan 
Wettkampfbesprechung direkt vor dem Start beim Schwimmen, Laufen, Bourban-Test. 
  
Startunterlagenausgabe    9:00 – 12:00 Uhr 
 
Die Startunterlagen des NWC werden an die Betreuer*innen verteilt. 
 
Zeitplan Laufen 
Schüler C männlich und weiblich:  10:00 Uhr 
Schüler B weiblich:    10:15 Uhr 
Schüler B männlich:    10:30 Uhr 
Schüler A weiblich:    10:45 Uhr 
Schüler A männlich:    11:05 Uhr  
Jugend B weiblich:    11:25 Uhr 
Jugend B männlich:    11:45 Uhr 
Jugend A, Juniorinnen & U23 weiblich : 12:05 Uhr 
Jugend A männlich:    12:25 Uhr 
Junioren & U23 männlich:   12:45 Uhr 
 
Zeitplan Schwimmen 
Schwimmen für die Schüler C  
Einlass in die Schwimmhalle    ab ca. 11:35Uhr 
Einschwimmen     ab 11:50 Uhr 
Schwimmstart     ab 12:15 Uhr 
 
Die restlichen Schwimmzeiten werden nach der Meldephase erstellt und vor dem  
Wettkampf auf der Webseite veröffentlicht. 
 
Bourban-Test ca. 15 Minuten nach dem Schwimmen. 

https://www.triathlonnrw.de/jugend/jugend-breitensport/schnupperwettkampfserie-nachwuchscup/veranstaltungen
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Siegerehrung 
Siegerehrung Schüler*innen C & B ca. 13:30 Uhr 
Siegerehrung Schüler*innen A & Jug. B ca. 15:00 Uhr 
Siegerehrung Jugend A bis U23 ca. 16:30 Uhr 
 
Wettkampfhinweise 

• Bänder für die Befestigung der Startnummer sind selbst mitzubringen. 
• Wir werden eine Woche vor dem Wettkampf alle wichtigen Informationen, sowie die 

Starteinteilung per E-Mail versenden und über die Homepage des NRWTV 
veröffentlichen. 

 
Meldung 
Die Nachwuchscup Meldung erfolgt via Phoenix (Liga-Meldeportal). Die Zugänge sind Euren 
Vereins-Admins bzw. den Ligabetreuer*innen bekannt. Die Meldung muss bis zum 11.03.2026 
erfolgen. 
 
Die Meldung der Schnupperwettkampfserie erfolgt via den Phoenix-Account der Athleten*innen 
bis zum 11.03.2026. Alle Informationen zur Anmeldung findet Ihr auf unserer Webseite. 
 
Bei Fragen zum Meldeportal, bitte an Anne Schlüchtermann wenden: 
anne.schluechtermann@triathlonnrw.de 
 
Teilnahmegebühr 
Nachwuchscup (Schüler*innen A bis U23): 25 Euro    
Schnupperwettkampfserie (Schüler*innen B & C, Swim&Run): 15 Euro 
 
Zeitnahme 
Computerauswertung 
 
Wertung 
Die Wertung erfolgt folgendermaßen: 
Es werden beide Schwimm- und die Laufzeit addiert, diese Zeiten ergeben ein Endergebnis.  
Bei den Schüler B und C werden die Schwimm- und die Laufzeit addiert. 
 
Auszeichnungen/Preise 
Sachpreise für die ersten drei der Altersklasse (m/w) 
 
Ergebnisse 
Am Tag der Veranstaltung werden die Ergebnisse über einen Live Timer  https://pentares.de 
übermittelt, der Link wird am Morgen der Veranstaltung mitgeteilt. 
Spätestens am 23.03.2026 im Internet auf der Webseite des NRWTV.  
 
Allgemeines 
Kaffee, Kuchen und Getränke werden vom NSV 1900 e.V. Triathlon angeboten. 
Ebenso wird es Gesundes, Brötchen und Salate geben. 
 
 
 

https://www.triathlonnrw.de/jugend/jugend-breitensport/schnupperwettkampfserie-nachwuchscup/veranstaltungen
mailto:anne.schluechtermann@triathlonnrw.de
https://pentares.de/
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Genehmigungen 
Der Veranstaltung liegen die Ordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- 
und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennen die 
Wettkampfteilnehmenden die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, 
die Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstaltenden als verbindlich an. 
 


