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Einladung zur Teilnahme an der Vereins-Umfrage 

zu Teilhabe und Inklusion im Triathlon in NRW 
 
 
Liebe Vereins-Vertreter*innen, 
 
wir laden Euch herzlich zur Teilnahme an unserer Vereins-Umfrage zu Teilhabe und Inklusion 
im Triathlon in NRW ein. Die Umfrage ist in Zusammenarbeit mit Tom Kosmehl, Bundestrainer 
Para Triathlon (DTU), und dem Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-
Westfalen e.V. (BRSNW) entstanden. 
 
Warum ist Eure Teilnahme so wichtig? 
Inklusion ist ein zentrales gesellschaftliches Anliegen – auch im Sport. Dabei geht es nicht nur 
um bauliche Barrieren, sondern vor allem um Strukturen, Sichtbarkeit und 
Zugangsmöglichkeiten.  
 
Mit Eurer Unterstützung möchten wir herausfinden: 
 

• Welche Angebote gibt es bereits? 

• Welche Hürden und Barrieren bestehen aktuell in den Vereinen? 

• Welche Unterstützung wird gebraucht, um Strukturen inklusiver zu gestalten? 

Eure Rückmeldungen helfen, praxisnahe Handlungsempfehlungen für die Verbände und 
insbesondere für Euch als Vereine, zu entwickeln. 
 
Die Teilnahme an dieser Befragung ist wertvoll, unabhängig davon, ob Euer Verein schon 
konkrete Schritte in Richtung Inklusion unternommen hat oder sich erst orientieren möchte. 
 
Was hat Euer Verein davon? 
Mit Eurer Teilnahme an der Umfrage zeigt Ihr: Wir denken weiter! Ihr positioniert Euch als 
Verein, der Teilhabe aktiv mitgestaltet und offen für neue Zielgruppen und Mitglieder ist. 
 
Mit der Umfrage erhaltet Ihr zusätzlich einen kompakten Inklusions-Check (siehe PDF im 
Anhang), der Euch eine erste Standortbestimmung sowie mögliche nächste Schritte aufzeigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.triathlonnrw.de/sites/default/files/documents/2025-09/NRWTV%20Inklusions-Check%20f%C3%BCr%20Vereine.pdf
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Zur Teilnahme: 
 

• Die Teilnahme ist selbstverständlich freiwillig und anonym. 

• Die Umfrage richtet sich ausschließlich an Entscheidungsträger*innen (Vorstände oder 
Abteilungsleiter*in im Bereich Triathlon) und kann einmal pro Verein ausgefüllt werden. 

• Je nachdem, wie weit Euer Verein im Inklusion-Prozess ist, dauert die Umfrage 
zwischen 5 und 20 Minuten. 

• Es lohnt sich ein kurzer Blick auf die Barrierefreiheit der Trainingsstätten zur 
Vorbereitung auf die Umfrage. Der beigefügte Inklusions-Check kann Euch vorab dabei 
unterstützen. 

• Die wissenschaftliche Bearbeitung wird von Anne Schlüchtermann im Rahmen des 
Masterstudiums an der Deutschen Sporthochschule Köln durchgeführt. 

• Voraussichtliches Ende der Umfrage: 26.Oktober 2025 

 

Hier geht es zur Umfrage! 

Wir danken allen Vereinen im Voraus herzlich für Ihre Teilnahme und Ihr Engagement!  
Falls Ihr noch Fragen habt oder Euch intensiver an der Studie beteiligen möchtet, könnt Ihr uns 
jederzeit gerne kontaktieren. 

Anne Schlüchtermann 
anne.schluechtermann@triathlonnrw.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ww3.unipark.de/uc/NRWTV_Untersuchung_Inklusion_und_Teilhabe_im_Triathlon/
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