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Friederike Wadewitz

 Alter: 14
* Verein: Brander SV Tri Team
« Kaderstatus: LK
 Erfolge:
2. Platz Swim & Run Ratingen
1. Platz NRW-Nachwuchscup Drensteinfurt
1. Platz NRW-Nachwuchscup Lohne
9. Platz DTU-dugendcup Forst
12. Platz DTU-dugendcup Jena
14. Platz Gesamtwertung DTU-Jugendcup
Jugend B
Berufung in den Landeskader 2024"

* Instagram: @rike.wad_09
» Lieblingsdisziplin: Schwimmen
» Lieblingseinheit: 5x 400 m Tempolauf auf der Bahn

e Unbekannter Fakt uber mich:
Ich habe ein neues Motto: Wenn schon Scheif3e,
dann ScheiBe mit Schwung!
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