
Ergebnisse NRW-Nachwuchscup Paderborn 9.3.2024
Nach einer Sitzung des Jugendausschusses des NRWTV wurde beschlossen, dass der NRW-Nachwuchscup in Paderborn wie folgt gewertet wird:

Schwimmzeit + Laufzeit = Gesamtzeit
(also ohne Wertung der Sprintzeit und des Bourbon-Tests).

Weil am Tag keine Ergebnisse ausgehängt wurden, waren Einsprüche am selben Tag nicht möglich. Deshalb besteht eine Einspruchsfrist bis zum 17.03.2024. 
Einsprüche können formlos per E-Mail an rainer.lange@triathlonnrw.de gestellt werden. Alle bis zum 17.03. gestellten Einsprüche werden anschließend vom 

NRWTV-Präsidium bearbeitet.

Bis dahin ist die Ergebnisliste nur vorläufig und kann sich noch ändern. Die finale Ergebnisliste wird nach der Bearbeitung aller Einsprüche veröffentlicht und 
an die Vereine gesendet.



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Stute Adrian Rouven Turnverein Flerke/Welver 1928 e. V. 2015 MSchC 03:56,7 03:54,0 07:50,7
2. Schneider Paul Triathlon Team Ratingen 08 2016 MSchC 04:26,7 04:32,0 08:58,7
3. Schneider Elmar TriTeam Siegerland e.V. 2015 MSchC 05:11,4 04:31,0 09:42,4
4. Brunckhorst Matteo Marathon und Triathlon Mülheim 2016 MSchC 06:47,6 05:23,0 12:10,6

DNF Oberin Anton TriTeam Siegerland e.V. 2016 MSchC x 04:31,0

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Junker Linnea TriTeam Siegerland e.V. 2015 WSchC 03:43,4 04:52,0 08:35,4
2. Nepicks Mayla Suzan Triathlon Team Ratingen 08 2015 WSchC 04:35,8 04:38,0 09:13,8
3. Blum Antonia Paulusschule Düsseldorf 2016 WSchC 04:50,8 04:40,0 09:30,8
4. Pozimski Sarah SV Übach-Palenberg 2015 WSchC 04:43,2 04:51,0 09:34,2
5. Eilert Hanna Marathon und Triathlon Mülheim 2015 WSchC 05:33,5 04:58,0 10:31,5



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Blaschke Mika SC Altenrheine 2013 MSchB 03:42,7 03:53,0 07:35,7
2. Junker Lasse TriTeam Siegerland e.V. 2013 MSchB 03:42,1 03:58,0 07:40,1
3. Martens Henrik TV Goch 2013 MSchB 04:02,7 04:14,0 08:16,7
4. Meklenburg Erik Tri-Geckos Dortmund 2014 MSchB 04:48,7 03:45,0 08:33,7
5. Nepicks Fynn Jesper Triathlon Team Ratingen 08 2013 MSchB 04:10,3 04:29,0 08:39,3
6. Kunkel Felipe Maurice Triathlon Team Ratingen 08 2014 MSchB 04:57,1 04:16,0 09:13,1
7. Schmidt Eduard SC Altenrheine 2013 MSchB 05:08,3 04:06,0 09:14,3
8. Wülfken Theo Triathlon Team Ratingen 08 2014 MSchB 05:11,4 04:18,0 09:29,4
9. Radojkovic Daniel Triathlon Team Ratingen 08 2014 MSchB 05:15,1 04:36,0 09:51,1

10. Özbay Yunis Marathon und Triathlon Mülheim 2014 MSchB 05:33,6 04:31,0 10:04,6
11. Schulze Erik Triathlon Team Ratingen 08 2013 MSchB 04:55,6 05:46,0 10:41,6

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Klose Elisa Maria SSF Bonn 1905 e. V. 2013 WSchB 03:00,2 03:40,0 06:40,2
2. Janßen Lia TV Goch 2013 WSchB 03:14,7 03:58,0 07:12,7
3. Grieper Sophie Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 e. V. 2013 WSchB 03:46,1 03:54,0 07:40,1
4. Fichthorn Laura TV Goch 2014 WSchB 03:35,2 04:07,0 07:42,2
5. Walker Candice Elle Marathon und Triathlon Mülheim 2014 WSchB 03:30,6 04:16,0 07:46,6
6. Tröller Leah TV Goch 2013 WSchB 03:57,2 04:14,0 08:11,2
7. Kroschinsky Emma Lina Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 e. V. 2014 WSchB 03:38,9 04:35,0 08:13,9
8. Ruchti Filippa Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 e. V. 2014 WSchB 04:03,1 04:16,0 08:19,1
9. Jamil Mariam TriTeam Siegerland e.V. 2013 WSchB 03:50,5 04:34,0 08:24,5

10. Schnabel Clara TriTeam Siegerland e.V. 2013 WSchB 04:26,5 04:04,0 08:30,5
11. Robl Antonia MACH3 Köln e.V. 2013 WSchB 03:54,9 04:36,0 08:30,9
12. Wunderlich Zina TriTeam Siegerland e.V. 2013 WSchB 04:09,7 04:53,0 09:02,7
13. Goldmann Kyara Triathlon Team Ratingen 08 2014 WSchB 04:19,7 04:50,0 09:09,7
14. Blum Greta Paulusschule Düsseldorf 2014 WSchB 04:40,8 04:40,0 09:20,8
15. Meklenburg Ellen Tri-Geckos Dortmund 2014 WSchB 05:17,5 04:19,0 09:36,5
16. Konitzer Lia Triathlon Team Ratingen 08 2013 WSchB 04:45,6 04:56,0 09:41,6
17. Freiheit Johanna TV Jahn Rheine 2014 WSchB 05:04,9 08:15,0 13:19,9



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Pozimski Julian Brander SV 2011 MSchA 02:56,1 03:10,0 06:06,1
2. Herrmann Ferris Brander SV 2012 MSchA 03:13,3 03:08,0 06:21,3
3. Ericke Valentin Freie Schwimmer Düsseldorf 2011 MSchA 02:59,5 03:36,0 06:35,5
4. Sauer Constantin Marathon und Triathlon Mülheim 2011 MSchA 03:29,5 03:26,0 06:55,5
5. Völker Mats SuS Stadtlohn 2011 MSchA 03:32,7 03:24,0 06:56,7
6. Junker Mattis TriTeam Siegerland e.V. 2012 MSchA 03:31,6 03:33,0 07:04,6
7. Seltmann Malte TV Goch 2012 MSchA 03:33,6 03:35,0 07:08,6
8. Niederau Alexander Brander SV 2011 MSchA 03:36,5 03:45,0 07:21,5
9. Mingers Fred SSF Bonn 2012 MSchA 03:34,7 03:48,0 07:22,7

10. Fichthorn Matthias TV Goch 2012 MSchA 03:45,3 04:00,0 07:45,3
11. Hagen Linus TV Goch 2012 MSchA 04:28,5 03:33,0 08:01,5
12. Bodach Ilian Tri-Geckos Dortmund 2012 MSchA 04:26,1 03:50,0 08:16,1
13. Fußhöller Ben Hennefer TV 1895 eV. 2012 MSchA 04:31,4 03:53,0 08:24,4
14. Kneifel Paul SuS Stadtlohn 2011 MSchA 04:34,6 03:56,0 08:30,6
15. Fiedler Edward Triathlon Team Ratingen 08 2012 MSchA 04:38,0 03:58,0 08:36,0

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Bermann Jairah Malien Marathon und Triathlon Mülheim 2011 WSchA 03:01,2 03:43,0 06:44,2
2. Bell Lilli Brander SV 2011 WSchA 03:20,0 03:28,0 06:48,0
3. Conraths Maya Freie Schwimmer Düsseldorf 2011 WSchA 03:09,7 03:41,0 06:50,7
4. Krumbeck Ella SuS Stadtlohn 2011 WSchA 03:21,4 03:34,0 06:55,4
5. Dolkemeyer Anna Brander SV 2011 WSchA 03:32,9 03:29,0 07:01,9
6. Walker Hailey Grace Marathon und Triathlon Mülheim 2012 WSchA 03:13,1 03:51,0 07:04,1
7. Herrmann Malin Brander SV 2011 WSchA 03:43,5 03:26,0 07:09,5
8. Grieper Charlotte Freie Schwimmer Düsseldorf 2011 WSchA 03:35,3 03:39,0 07:14,3
9. Schöttler Maria Bocholter WSV 2012 WSchA 03:30,3 04:03,0 07:33,3

10. Flinterhoff Anni TV Goch 2012 WSchA 03:57,8 03:59,0 07:56,8
11. Oberin Lilo TriTeam Siegerland e.V. 2012 WSchA 03:51,2 04:08,0 07:59,2
12. Hinz Mathilda Marathon und Triathlon Mülheim 2012 WSchA 03:58,9 04:08,0 08:06,9
13. Boeck Hannah Tri-Geckos Dortmund 2011 WSchA 04:10,8 03:58,0 08:08,8



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Rolf Hannes TV Goch 2009 MJugB 05:01,0 09:46,0 14:47,0
2. Krautwurst Till Tri-Geckos Dortmund 2009 MJugB 05:34,0 10:07,0 15:41,0
3. Conrad Maximilian Team Essen 99 e.V. 2009 MJugB 05:34,0 10:15,0 15:49,0
4. Seltmann Moritz TV Goch 2009 MJugB 05:14,0 10:44,0 15:58,0
5. Rössel Ben Hennefer TV 1895 eV. 2010 MJugB 05:09,6 11:35,0 16:44,6
6. Flinterhoff Matti TV Goch 2009 MJugB 05:39,3 11:11,0 16:50,3
7. Baten Johannes Freie Schwimmer Düsseldorf 2009 MJugB 06:19,7 10:48,0 17:07,7
8. Golomski Bennet TV Lemgo 2010 MJugB 06:22,0 10:46,0 17:08,0
9. Declair Matthieu SSF Bonn 2009 MJugB 06:17,0 11:01,0 17:18,0

10. Koenen Constantin TV Goch 2009 MJugB 05:54,2 11:52,0 17:46,2
11. Winthuis Lennert TV Goch 2009 MJugB 06:48,0 11:04,0 17:52,0
12. Frohnert Nick Triathlon Team Ratingen 08 2010 MJugB 06:16,0 12:03,0 18:19,0
13. Wülfing Anton TV Goch 2009 MJugB 06:18,2 12:18,0 18:36,2
14. Baranowski Sam Tri Team Hagen 2010 MJugB 06:50,0 12:06,0 18:56,0
15. Wirth Jaron TV Schiefbahn 2010 MJugB 06:14,0 13:11,0 19:25,0
16. Schäfer Jonas TV Schiefbahn 2010 MJugB 06:47,0 13:27,0 20:14,0
17. Nissel Timo TriTeam Siegerland e.V. 2010 MJugB 08:25,0 14:18,0 22:43,0



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Küster Emma Brander SV 2010 WJugB 05:22,0 11:12,0 16:34,0
2. Büchel Leonie Marathon und Triathlon Mülheim 2009 WJugB 05:26,0 11:44,0 17:10,0
3. Zafirov Angelina Tri-Geckos Dortmund 2010 WJugB 05:05,8 13:07,0 18:12,8
4. Laudenberg Lara Maria SV Bergisch Gladbach 1920/71 2009 WJugB 05:53,0 12:29,0 18:22,0
5. Scharf Sophia SC Bayer 05 Uerdingen 2010 WJugB 06:06,0 12:17,0 18:23,0
6. Lippold Lilia SSF Bonn 2009 WJugB 06:21,0 12:17,0 18:38,0
7. Laschet Annika Marathon und Triathlon Mülheim 2009 WJugB 06:44,0 12:22,0 19:06,0
8. Langosch Lotte Kristin Tri Team Hagen 2009 WJugB 05:55,6 13:13,0 19:08,6
9. Richter Paula Marathon und Triathlon Mülheim 2009 WJugB 07:20,0 11:54,0 19:14,0

10. Alferink Kim SuS Stadtlohn 2009 WJugB 05:44,5 14:12,0 19:56,5
11. Eggels Julie Tiathlon Team TSV Gruiten 1884 2009 WJugB 06:47,0 13:14,0 20:01,0
12. Wiemann Selma Tri-Geckos Dortmund 2009 WJugB 06:20,0 14:21,0 20:41,0
13. Martens Maja SSF Bonn 2010 WJugB 07:18,0 13:34,0 20:52,0
14. Schneider Frida TriTeam Siegerland e.V. 2009 WJugB 07:18,0 13:44,0 21:02,0
15. Schnabel Merle TriTeam Siegerland e.V. 2009 WJugB 07:10,3 14:01,0 21:11,3
16. Schöttler Gwendolynn KTT01 2010 WJugB 07:48,0 14:33,0 22:21,0



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Herrmann Finja Brander SV 2007 WJugA 04:53,0 11:24,0 16:17,0
2. Vollmer Celina Marathon und Triathlon Mülheim 2008 WJugA 05:08,0 11:44,0 16:52,0
3. Seltmann Leonie-Sophie TV Goch 2007 WJugA 06:05,0 10:47,0 16:52,0
4. Reinking Anne Kristin Triathlon Team Düsseldorf 2008 WJugA 05:19,0 11:34,0 16:53,0
5. Fuchs Greta TriTeam Siegerland e.V. 2008 WJugA 04:59,0 11:55,0 16:54,0
6. Herrmann Julie Brander SV 2007 WJugA 05:30,0 11:40,0 17:10,0
7. Landwehr Paula KTT01 2007 WJugA 05:27,0 11:55,0 17:22,0
8. Siemons Johanna Brander SV 2008 WJugA 05:13,0 12:11,0 17:24,0
9. Sklyar Darya  TriTeam TG Lage 2008 WJugA 05:14,0 12:14,0 17:28,0

10. Luber Teresa SSF Bonn 2008 WJugA 06:39,0 10:55,0 17:34,0
11. Frank Nike SSF Bonn 2007 WJugA 05:29,0 12:30,0 17:59,0
12. Ragot Séraphine Freie Schwimmer Düsseldorf 2008 WJugA 05:19,0 12:42,0 18:01,0
13. Kaufmann Marlene SSF Bonn 2008 WJugA 05:57,0 12:30,0 18:27,0
14. Chlasta Marie TV Goch 2008 WJugA 05:57,0 13:20,0 19:17,0
15. Bispinck Johanna Freie Schwimmer Düsseldorf 2007 WJugA 06:14,0 13:47,0 20:01,0
16. Göke Johanna Marathon und Triathlon Mülheim 2008 WJugA 07:20,0 16:17,0 23:37,0

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Fahrenson Emma Tg Witten 2005 WJun 04:57,0 10:47,0 15:44,0
2. Fuchs Clara TriTeam Siegerland e.V. 2005 WJun 05:14,0 11:32,0 16:46,0
3. Kurth Nina SV Bergisch Gladbach 1920/71 2005 WJun 05:17,0 11:34,0 16:51,0
4. Bosch Imke SSF Bonn 2006 WJun 05:31,0 11:26,0 16:57,0
5. Wegge Juliane Tri-Geckos Dortmund 2006 WJun 05:20,0 12:32,0 17:52,0
6. Bertram Nele TV Lemgo 2005 WJun 05:43,0 13:19,0 19:02,0
7. Tovote Merle TV Lemgo 2006 WJun 05:24,0 14:05,0 19:29,0
8. Leenen Nadja TV Schiefbahn 2005 WJun 06:22,0 14:27,0 20:49,0

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Sauer Maren TV Germania Buschhütten 1885 e.V. 2001 WU23 05:49,0 12:24,0 18:13,0
2. Schmidt Saskia TV Hülsenbusch 2004 WU23 06:10,0 12:23,0 18:33,0



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Voos Marius Hildener AT 2007 MJugA 04:49,0 09:47,0 14:36,0
2. Manganello Eric SSF Bonn 2007 MJugA 05:02,0 09:48,0 14:50,0
3. Guzmán Becker Santiago SC Bayer 05 Uerdingen 2008 MJugA 05:09,0 09:53,0 15:02,0
4. Fahrenson Matti Tg Witten 2008 MJugA 04:50,0 10:20,0 15:10,0
5. Stieffenhofer Felix SV Bergisch Gladbach 1920/71 2008 MJugA 05:00,0 10:22,0 15:22,0
6. Frensch Jalon TriTeam Siegerland e.V. 2007 MJugA 05:14,0 10:09,0 15:23,0
7. Eigen Luca Neusser Schwimmverein 1900e.V. Triathlon 2008 MJugA 05:17,0 10:39,0 15:56,0
8. Müller Marten SSF Bonn 2008 MJugA 05:10,0 10:58,0 16:08,0
9. Santili Luca SSF Bonn 2007 MJugA 05:16,0 11:01,0 16:17,0

10. Bily Jan Tri-Geckos Dortmund 2007 MJugA 05:44,0 10:40,0 16:24,0
11. Hollands Jan Freie Schwimmer Düsseldorf 2007 MJugA 06:00,0 10:32,0 16:32,0
12. Merta Luis Tri Team Hagen 2007 MJugA 05:23,0 11:32,0 16:55,0
13. Wehnhardt Tom SV Greven 2008 MJugA 06:05,0 11:04,0 17:09,0
14. Manno Maximilian Neusser Schwimmverein 1900e.V. Triathlon 2008 MJugA 05:35,0 11:36,0 17:11,0
15. Tröller Nils TV Goch 2008 MJugA 06:55,0 10:52,0 17:47,0

DNF Dolkemeyer Max Brander SV 2007 MJugA x 10:53,0
DNF Schneider Julius Tri-Geckos Dortmund 2008 MJugA x 11:15,0



Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Adam Mika Neusser Schwimmverein 1900e.V. Triathlon 2005 MJun 04:39,0 09:05,0 13:44,0
2. Krumbeck Bruno SuS Stadtlohn 2006 MJun 04:31,0 09:23,0 13:54,0
3. Felten Joshua SSF Bonn 2005 MJun 04:58,0 09:08,0 14:06,0
4. Tiemann Norwin Torge SC Aquarius Löhne 2006 MJun 04:55,0 09:32,0 14:27,0
5. van Rickelen Silas Tri Team Hagen 2006 MJun 04:39,0 10:17,0 14:56,0
6. Austinat Luis Tri-Geckos Dortmund 2005 MJun 04:55,0 10:23,0 15:18,0
7. Wember Fynn Hildener AT 2005 MJun 05:21,0 10:00,0 15:21,0
8. Agar Colin TuS Westfalia Hombruch 2006 MJun 06:01,0 09:43,0 15:44,0
9. Ragot Merlin Freie Schwimmer Düsseldorf 2005 MJun 05:11,0 11:53,0 17:04,0

10. Hampel Fynn Niklas SV Bergisch Gladbach 1920/71 2006 MJun 05:08,0 12:10,0 17:18,0
11. Darge Marlon TuS Westfalia Hombruch 2006 MJun 05:49,0 11:37,0 17:26,0

DNF Klein David KTT01 2005 MJun x 10:03,0

Platz Name Vorname Verein Jahrgang AK Schwimmen Laufen Gesamt
1. Kottenhahn Jan-Luca TV Germania Buschhütten 1885 e.V. 2004 MU23 05:14,0 10:27,0 15:41,0
2. Darge Ruben TuS Westfalia Hombruch 2004 MU23 06:06,0 09:49,0 15:55,0
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