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NRWTV DTU-Cup Team 2024: Nominierungskriterien 

Einleitung 

Die 2024 DTU-Cup Wettkämpfe sind am: 

20.-21. April: Swim und gesondert Rad + Lauf in Halle 

12. Mai: Triathlon in Forst  

22. Juni: Triathlon am Rothsee  

10.-11. August:  Triathlon in Jena (Deutsche Meisterschaft) + MTR 

Im Jahr 2024 können, aufgrund des zeitlichen Ablaufs unseres Qualifikationsverfahrens, 

Athleten, die sich über Punkt 2.3 qualifizieren, nicht beim ersten DTU-Cup in Halle starten, 

aber an den weiteren drei Veranstaltungen teilnehmen. 

Der NRWTV wird bis zu 48 Athleten1 auswählen, die NRW bei den Triathlon DTU-Cups 2024 

vertreten. Qualifiziert sind zunächst die Athleten, die bereits im Landeskader (inkl. EK) sind. 

Zusätzlich können sich Athleten über die folgenden drei Möglichkeiten qualifizieren:  

• NRW Nachwuchs-Cup (NWC) 2023 und Frühjahrskadersichtung (09.03.2024) 

• Frühjahrskadersichtung  

• Wettkampfleistung 
 

Voraussetzungen 

Alle Athleten, die sich noch für das Triathlon-DTU-Cup Team qualifizieren wollen, müssen 
 
a) im Besitz eines Startpasses der Deutsche Triathlon Union (DTU) sein 
b) an der Frühjahrskadersichtung teilnehmen. Athleten, die an diesen Terminen 

krankheits- oder verletzungsbedingt nicht teilnehmen können, können uns 
kontaktieren und ein Medizinisches Ausnahmeregelungsformular (MAF) anfordern. 

 

 
1 Die Begriffe Athlet(en) und Junior(en) werden in diesem Dokument durchgehend  

geschlechtsneutral verwendet und bezieht sich sowohl auf weibliche als auch auf männliche Athleten. 
2 Der Leistungssportausschuss besteht aus Andy Bullock (Landestrainer), Klemens Naber (NRWTV Vizepräsident 

Leistungssport), Burkhard Schmidt (NRWTV Präsident). 

 

 

Essen, Januar 2024 



 

 

Nominierungskriterien: 

 

1. Direkte Nominierung 
 

Athleten, die sich bereits für den Bundeskader NK2 oder NRW-Kader 2024 (LK oder EK) 
qualifiziert haben. Die Zahl der Plätze ist auf 28 begrenzt. 
 
2. Indirekte Nominierung 

 
Die nachfolgenden Kriterien 2.1, 2.2 und 2.3 stellen die drei Qualifizierungsmöglichkeiten dar 

und sind in zeitlicher Reihenfolge nummeriert. Die drei Möglichkeiten besitzen die gleiche 

Priorität. 

 
2.1  NRW-Nachwuchscups 2023 

Es sind 8 Plätze verfügbar (4 männlich und 4 weiblich) für Athleten, die  

in der Gesamtwertung 2023 des NRW Nachwuchs Cup den ersten Platz in ihrer 
Wettkampfklasse (Schüler A zweites Jahr; Jugend B, Jugend A und erstes Jahr Junioren) 
belegt haben, ausgenommen sind Athleten des aktuellen NRW-Kaders (bereinigte 
Gesamtwertung) und  
Athleten, die in der Frühjahrskadersichtung 2024 alle DTU-Cup Normen erfüllt haben. 

 
 
2.2  Frühjahrskadersichtung  

Es können sich mindestens 6 bis maximal 14 Sportler bei der Frühjahrkadersichtung 

qualifizieren. Das sind die ersten 6 Plätze in jeder Altersklasse männlich/weiblich. Wenn 

Plätze aus Punkt 2.1 unbesetzt bleiben, werden diese unabhängig von der Altersgruppe nach 

dem unten beschriebenen Roll-Down-System aufgeteilt.  

Um sich für das DTU Cup Team zu qualifizieren, müssen die Athleten alle 4 DTU-Cup-

Normzeiten erreichen (Tabelle im Anhang). 

Wenn mehr Athleten alle vier Normzeiten erreicht haben als Plätze zur Verfügung stehen, 

werden die verbleibenden Plätze nach einem Roll-Down-System verteilt. Diejenigen mit 

einem höheren Prozentanteil von den Normzeiten werden zuerst berücksichtigt. 

 Für eine ausführliche Erklärung der Berechnung siehe die Kadernominierungskriterien. 

 

 

 



 

 

2.3 Wettkampfleistung 
 

Da es zu Beginn der Saison keinen Triathlon-Wettkampf gibt, der sich für eine 
Wettkampfqualifikation eignet, wird die Wettkampfleistung als Kombination aus der 
Gesamtzeit von Schwimmen bei der Kadersichtung und dem Finale beim Duathlon gewertet. 
 
Außer denjenigen, die sich bereits durch 1 und 2.1 und 2.2 qualifiziert haben, sind weitere 6 

Plätze verfügbar, in jeder Altersklasse und jedem Geschlecht ein Platz durch die Ergebnisse 

der Wettkampfleistung. Die Athleten müssen die folgenden Ergebnisse erreichen: 

 

Die gesonderte DTU-Cup-Team 400m Normzeit für die Wettkampfleistung und den 
bestandenen Bourban-Test bei der Frühjahrkadersichtung, siehe Tabelle 2.  
Top 3 Platz nach schon qualifizierten Athleten, in ihrer Altersklasse im Duathlon am 
27.04.2024 in Essen. 
 
 

3. Trainerurteil 
 

In Ausnahmefällen kann der Leistungssportausschuss2 zu jedem Zeitpunkt der Saison 

entscheiden, ob weitere Athleten in das DTU-Cup-Team aufgenommen werden sollen. 

 

 

DTU-Cup-Team Bestätigung 

 

Das endgültige DTU-Cup Team wird auf einer Sitzung des Leistungssportausschusses2 kurz 

nach der Kadersichtung im März und dem Duathlon im April benannt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Anhang 

Tabelle 1: Nominierungszeiten für das DTU-Cup Team 2024 durch die 

Frühjahrskadersichtung. Die Zeiten sind für 25m Schwimmbahnen und 400m Tartan-

Laufbahn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altersklasse 

(Jahrgang) 

 

Geschlecht 

DTU-Cup Normzeiten 

50m 
Sprinttest 
Kraul (s) 

400m Kraul 
(mm:ss) 

 
 
 

3000m Laufen 
(mm:ss) 

 
 
 

Bourban 
Test 

(mm:ss) 
 
 

Jugend B1 

(2010) 

W 34 05:40 12:10 02:00 

M 32 05:25 10:55 02:00 

Jugend B2 

(2009) 

W 33 05:35 11:50 02:00 

M 31 05:15 10:40 02:00 

Jugend A1 

(2008) 

W 32,5 05:30 11:40 02:30 

M 30,5 05:10 10:30 02:30 

Jugend A2 

(2007) 

W 32 05:25 11:30 02:30 

M 29,5 05:05 10:15 02:30 

Junioren 1 

(2006) 

W 32,0 05:20 11:15 02:30 

M 29 04:55 10:00 02:30 

Junioren 2 

(2005) 

W 31,5 05:15 11:00 02:30 

M 29 04:50 09:45 02:30 



 

 

 

Tabelle 2: Nominierungszeiten für das DTU-Cup Team 2024 durch die Wettkampfleistung. 

Die Zeiten sind für 25m Schwimmbahnen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Altersklasse 

(Jahrgang) 

 

Geschlecht 

DTU-Cup Normzeiten für            

2.3 Wettkampfleistung 

400m Kraul 

(mm:ss) 

Bourban Test 

(mm:ss) 

Jugend B1 

(2010) 

W 05:50 2:00 

M 05:35 2:00 

Jugend B2 

(2009) 

W 05:45 2:00 

M 05:25 2:00 

Jugend A1 

(2008) 

W 05:40 2:30 

M 05:20 2:30 

Jugend A2 

(2007) 

W 05:35 2:30 

M 05:15 2:30 

Junioren 1 

(2006) 

W 05:30 2:30 

M 05:05 2:30 

Junioren 2 

(2005) 

W 05:25 2:30 

M 05:00 2:30 


